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CBD - Cannabidiol

Es uno de los dos componentes mas importantes de la planta del
cannabis. Se encuentra en diferentes proporciones en funcién de
la cepa.

MUY BAJA. Es un cannabinoide practicamente desprovisto de
propiedades psicoactivas. Por ello, se estan estudiando sus posi)
bles efectos clinicos.

® Los efectos generales terapéuticos estudiados son: Ansioliti)
cos, analgésicos, antieméticas, antiepilépticas, antitumorales,
antioxidantes, antiinflamatorias, antipsicéticas, inmunomodu)
ladoras, antibacterianas y antifliingicas, neuroprotectoras, anti)
reumaticas, inductoras de suefo.

Atenua algunas de las alteraciones psicoldgicas inducidas
por altas dosis de THC (0,5 mg/kg), como por ejemplo los
sentimientos de ansiedad y de panico.

Actua como neuroprotector al comprobar su actuacion como
antioxidante frente a los efectos oxidativos producidos en las
neuronas por la liberacion de glutamico.

Inhibe la transmisién de sefales nerviosas asociadas al dolor
ya que tiene un efecto sedante.

Los posibles efectos secundarios serian la sequedad de boca,
debilidad y cansancio, dolor de cabeza, nduseas y mareos. Es
importante saber que para que se produzcan estos efectos
secundarios se necesita un consumo mucho mayor que lo que es
considerado como medicinal.

THC - Tetrahidrocannabinol
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CBN

Es uno e los principales cannabinoides de la planta del cannabis.
Afecta modificando los receptores neuronales presentes en la red
cerebral.

ALTA

Analgésico, antiinflamatorio, neuroprotector, antioxidante, relajan)
te muscular, antiemética y antindusea, antitumoral, orexigénica
(estimulacion del apetito), reductora de la apetencia por cocaina,
heroina, alcohol y otras drogas

Cuando esta sustancia se consume con fines recreativos pueden
aparecer diversos efectos como: ansiedad, aumento de la frecuen)
cia cardiaca, reduccion de las actividades motoras, sequedad de
boca, lagunas de memoria, pérdida de concentracidn, cansancio,
aumento del apetito...

CBN - Cannabinol

A diferencia de otras moléculas, el CBN no procede de forma
directa de la planta del cannabis. Su aparicién es debida a la oxida)
cién del THC que se produce, al aire libre, por el calor y la luz. Es
decir, el CBN aparece con el envejecimiento de la planta. Se
encuentra en muy poca cantidad por planta.

BAJA

® Se ha demostrado en estudios sus efecto antiinflamatorio,
relajante, y sedativo.

® Otros estudios han observado efectos antibacterioldgicos.
® Beneficioso en el aumento del apetito.

Al igual que con el CBD, los efectos secundarios sélo se produci)
ran por un exceso del consumo. COmo consecuencia, la persona,
podria sentir cansancio o mareo. Es aconsejable empezar por una
toma baja e ir incrementando poco a poco segun la necesidad de
cada persona.

Cannabinoides Menores

CBGM: Cannabigerol éter monometilico

CBT: Cannabitriol

* THCP: Tetrahidrocannabiphoroll * CBE: Cannabielsoina
* THCB: Tetrahidrocannabutol * CBV.: Cannabivarina
* CBCV: Cannabicromevarina * Dehidrocannabifurano
* CBDV: Cannabidivarina e Cannabicitrano

* CBND: Ccannabinodiol cooc

CANNABINOIDES MAS CONOCIDOS

CBG - Cannabigerol
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Se trata de uno de los principales cannabinoides de la planta Can)
nabis Sativa. A pesar de que es el primer cannabinoide que apare)
ce en la planta, no ha sido muy estudiado hasta ahora, debido a
que se encuentra en muy poca cantidad. Esto es debido a que a
medida que aumenta la concentracién de otros cannabinoides,
disminuye la cantidad total de CBG.

NULA.

e Antibacteriano y antifungico.

e Combate la ansiedad y el insomnio.

e Mejora las enfermedades intestinales.

e Impulsa el crecimiento dseo.

e Produce mejoras en tratamientos para anorexia y caquexia.
e Antiinflamatorio.

e Puede inhibir el crecimiento de las células cancerigenas.

e Ha sido estudiado para tratar la resistencia a antibiéticos.

Actualmente se sabe muy poco. Aln es necesario seguir investi)
gando para sacar conclusiones.

CBL - Cannabicyclol

Se trata de uno de los cannabinoides menos estudiados debido a
que se encuentra en cantidades muy escasas. Fue descubierto en
1964 por F.Korte y H.Sieper aunque su estructura correcta no fue
descubierta hasta 1971. Su aparicidén se genera tras la irradiacion
de laluz UVy la exposicion de oxigeno sobre el cannabinoide CBN.
Los niveles de CBL aumentan tras largos periodos de almacena)
miento.

NULA

Algunos laboratorios han sacado conclusiones sobre sus posibles
efectos inflamatorios y antitumorales. No obstante, es probable
que sus efectos sean muy parecidos al CBD.

No hay estudios relevantes.

HHC - Hexahidrocannabinol
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Se trata de un cannabinoide menor que se encuentra en muy bajas
proporciones en las semillas de la planta del cannabis. Fue sinteti)
zado y descubierto por Roger Adams. Este cannabinoide se obtie)
ne a partir del THC que es el principal componente activo de la
marihuana.

Se estima que tiene aproximadamente un 70-80 & de la potencia
del delta-9-THC.

Efecto analgésico, antiinflamatorio, relajante y regulador del apeti)
to.

Es importante destacar que la investigacion sobre el HHC esta en
curso.

Un abuso de la sustancia podria producir ansiedad, sensacién de
suefo, pesadez y/o embriaguez y una alteracion en la percepcién
del tiempo y/o espacio.




